Dom Pomocy Spolecznej w Tomaszowie
Mazowieckim zaprasza do udziatlu w
Programie "Opieka Wytchnieniowa - edycja
2022",

Powiat Tomaszowski przystapit do ogélnopolskiego programu "Opieka Wytchnieniowa" na realizacje
ktorego pozyskat 565 tysiecy ztotych. Opieka w ramach programu ma zostaé objete 50 osob.
Program jest skierowany do os6b niepetnosprawnych, ale réwniez do tych oséb, ktére sa z nimi
zwiazane, czyli czlonkow ich roc_i_z_in i OE@Ekunéw.
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DOM IPDMOCT SPOLECZNE] NR 2 W TOMASZOWIE
MAZOWIECKIM UL. JANA PAWLA II 37
ZAPRASZA DO UDZIAEU W PROGRAMIE
"OPIEKA WYTCHNIENIOWA - EDYCIJA 2022"

Program skierowany jest do
czlonkéw rodzin lub opiekunéw
sprawujacych bezpoérednia opieke
nad osobami ze znacznym
stopniem niepelnosprawnosci.
Zakres swiadczonych usfug
zostanie ustalony w opareiu o
indywidualny plan potrzeb osoby
korzystajacej z programu.
OFEROWANE WSPARCIE JEST BEZPLATNE | MOZE Z
NIEGO SKORZYSTAC OSOBA NIEPELNOSPRAWNA OD
18 ROKU ZYCIA PRZEZ MAX 14 DNI
KALENDARZOWYCH W CIAGU ROKU

044724-32-4] 506-394-491

Opieka wytchnieniowa to forma wsparcia dla opiekunéw osob niepetnosprawnych. Jej istota jest
zapewnienie opieki osobie niesamodzielnej, dzieki czemu jej opiekun moze odpoczac od
codziennych obowiazkow, zatatwi¢ swoje sprawy czy skorzysta¢ z poradniczego wsparcia lub nauki
w zakresie pielegnacji czy rehabilitacji. Program bedzie realizowany w réznych formach.
Podstawowa to Swiadczenie ustugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego w miejscu
zamieszkania osoby z niepetnosprawnoscia, w osrodku wsparcia badZ w innym miejscu, wskazanym
przez uczestnika programu. Swiadczone beda tez ustugi opieki w ramach pobytu calodobowego w




osrodku wsparcia, w osrodku lub placéwce zapewniajacej calodobowa opieke osobom z
niepelnosprawnoscia, wpisana do rejestru wltasciwego wojewody. Inna forma bedzie zapewnienie
cztonkom rodziny lub opiekunom mozliwosci skorzystania ze specjalistycznego poradnictwa
psychologicznego lub terapeutycznego oraz wsparcia w zakresie nauki pielegnacji, rehabilitacji czy
dietetyki.

Dom Pomocy Spotecznej Nr 2 w Tomaszowie Mazowieckim przy ulicy Jana Pawta II 37 zaprasza do
udzialu w Programie "Opieka Wytchnieniowa - edycja 2022".

Program skierowany jest do cztonkéw rodzin lub opiekunow sprawujacych bezposrednia opieke nad
osobami ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci. Zakres swiadczonych ustug zostanie ustalony
w oparciu o indywidualny plan potrzeb osoby korzystajacej z programu.

Oferowane wsparcie jest bezptatne i moze z niego skorzysta¢ osoba niepelnosprawna od 18 roku
zycia przez maksymalnie 14 dni kalendarzowych w ciagu roku.

Dodatkowe informacje na temat Programu "Opieka Wytchnieniowa - edycja 2022" mozna uzyskac
pod numerami telefonu 44 724 32 47 lub 506 394 491.



